
Body balance se refiere al estado resultante de los hábitos saludables, el estilo de vida y el bienestar de 
una persona. Implica encontrar la combinación adecuada que apoye la salud en general. Aquí es cuando 
entra en escena ageLOC TRME: un sistema que te empodera para que personalices tu experiencia, pues 
te ofrece la flexibilidad para adaptarla a tu medida. Con el fin de apoyarte y ayudarte a que tomes las 
decisiones indicadas para ti, te ofrecemos una gama de suplementos alimenticios, además de una guía 
sobre el equilibrio corporal. Sin embargo, eres tú quien decide qué utilizar de acuerdo con tus metas y tu 
equilibrio. Sean cuáles sean tus objetivos e intenciones, dentro de este sistema puedes encontrar algo para 
ti y adaptar tu plan a tu viaje único. ageLOC TRME puede acompañar tus esfuerzos por lograr el equilibrio 
corporal, ya sean grandes o pequeños. Únete a la comunidad hoy mismo y descubre la belleza de nuestro 
enfoque integrado para mantener el bienestar.
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CONOCE TRME REALMe

Hay muchas maneras de mejorar tu bienestar, tanto mental como físico. ¿Sabías que un hígado sano puede 
contribuir considerablemente a tu salud y bienestar en general? El hígado es el órgano más grande del cuerpo 
y desempeña una función importante en distintos procesos metabólicos, incluido el metabolismo de las grasas.1,2

POR QUÉ TE VA A ENCANTAR

TRME RealMe es un complemento alimenticio que combina tres excelentes extractos botánicos provenientes de 
la India:

Cúrcuma: la cúrcuma es un componente de la familia del jengibre con raíces y se conoce comúnmente como 
curcumina. Históricamente se ha usado como especia en muchas culturas de todo el mundo y en la India, 
tradicionalmente para la salud en general. El enfoque actual en la cúrcuma y sus sustancias se puede rastrear 
hasta la década de 1970, con una gran parte de las investigaciones desde el año 2014. En TRME RealMe, la 
cúrcuma ofrece los siguientes beneficios:

•  Previene la acumulación de grasas y facilita su descomposición, que se realiza en el hígado.1

RealMe
Previene la acumulación de grasas procesadas por el hígado1,2

Tipo de producto: complemento alimenticio
Formato del producto: cápsulas
Raciones: 30 días
Ingredientes principales: cúrcuma

BODY BALANCE SYSTEM

1.  Declaración en espera de confirmación. 2. La prevención de la acumulación de grasas está vinculada a su desalmacenamiento en el hígado, gracias a la 
cúrcuma.
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Extracto de hojas de árbol de moringa: el extracto de hojas del árbol de moringa viene de un gran árbol nativo 
del norte de la India. Tiene diversos nombres, como árbol de moringa, palo jeringa, paraíso francés, ben, etc. 
Las hojas, que se usan en nuestro TRME RealMe, son las partes más nutritivas de la planta.

Extracto de hojas de curry: el extracto de hojas de curry viene del árbol tropical y subtropical llamado Murraya 
koenigii o Bergera koenigii. Las hojas de curry son un ingrediente aromático y una parte esencial de la cocina de 
la India; se encuentran en la mayoría de las casas de este país. no deben confundirse con el curry en polvo, que 
es una mezcla de especias muy conocida que recuerda el sabor de las hojas de curry.

¿QUÉ CONTIENE?

Extracto de hojas del árbol de moringa (Moringa oleifera Lam.) (540 mg/2 cápsulas), extracto de hojas de curry 
(Murraya koenigii (L.) Spreng) (270 mg/2 cápsulas), cápsula: hidroxipropilmetilcelulosa, incrementador de volumen: 
celulosa microcristalina, extracto de rizoma de cúrcuma (Curcuma longa L.) (90 mg/2 cápsulas), antiaglomerantes 
(dióxido de silicio, sales magnésicas de ácidos grasos).

CÓMO USARLO

Tomar 2 cápsulas una vez al día con una comida.

ADVERTENCIAS

no superar la dosis diaria recomendada. Es importante llevar una dieta variada y equilibrada y un estilo de vida 
saludable. un suplemento alimenticio no debe utilizarse como sustituto de una dieta variada y equilibrada y un 
estilo de vida saludable. no consumir en caso de que no tenga precinto de seguridad, o este esté roto o deteriorado. 
Almacenar este producto en un lugar fresco y seco. Mantener fuera del alcance de los niños más pequeños. 
Consulta con un médico antes de usar este producto si estás embarazada, durante la lactancia o bajo tratamiento 
médico.

MÁS INFORMACIÓN

¿Cuál es la función del hígado en mi salud general?

El hígado es el órgano interno más grande y algo más impresionante que su tamaño es su función. El hígado es 
un componente central y desempeña una función clave en muchos procesos corporales que trabajan arduamente 
para mantener la salud general. Por ejemplo, participa en el metabolismo de los hidratos de carbono, las proteínas 
y los lípidos (o grasas). Gracias a la producción de bilis, el hígado ayuda con la digestión de las grasas alimentarias. 
Además, funciona como un guardián: es como un vigilante del cuerpo que procesa y contribuye a la eliminación 
de las sustancias dañinas.

¿Cómo contribuye TRME RealMe a mi bienestar?

TRME RealMe apoya tu proceso para lograr el equilibrio corporal manteniendo la salud del hígado. nuestro 
suplemento alimenticio contiene extracto de Curcuma longa, que previene la acumulación de grasas y facilita su 
descomposición, que se realiza en el hígado.1

¿TRME RealMe es apto para veganos o vegetarianos?

Sí, el suplemento alimenticio TRME está certificado como vegano por V-Label GmbH. Es más, los recubrimientos 
de las cápsulas TRME RealMe están hechos de celulosa vegetal.

¿TRME RealMe es libre de gluten?

Sí. Según las normas de declaraciones legales, los productos con un nivel de gluten por debajo de 20 ppm pueden 
declararse como sin gluten.

PI
P_

TR
M

E_
RE

AL
M

e_
20

23

©2023 NSE Products, Inc. • Nu Skin® Página de información del producto • nuskin.com

1. Declaración en espera de confirmación.

Este documento es para uso del personal de Nu Skin y sus Brand Affiliates independientes registrados en Europa, excepto Ucrania.  
No debe distribuirse al público. Consulta el glosario de marcas comerciales en www.nuskin.com para ver la lista de todas las  

marcas comerciales registradas en los mercados de Nu Skin de Europa y Sudáfrica.


