
Body balance se refiere al estado resultante de los hábitos saludables, el estilo de vida y el bienestar de 
una persona. Implica encontrar la combinación adecuada que apoye la salud en general. Aquí es cuando 
entra en escena ageLOC TRME: un sistema que te empodera para que personalices tu experiencia, pues 
te ofrece la flexibilidad para adaptarla a tu medida. Con el fin de apoyarte y ayudarte a que tomes las 
decisiones indicadas para ti, te ofrecemos una gama de suplementos alimenticios, además de una guía 
sobre el equilibrio corporal. Sin embargo, eres tú quien decide qué utilizar de acuerdo con tus metas y tu 
equilibrio. Sean cuáles sean tus objetivos e intenciones, dentro de este sistema puedes encontrar algo para 
ti y adaptar tu plan a tu viaje único. ageLOC TRME puede acompañar tus esfuerzos por lograr el equilibrio 
corporal, ya sean grandes o pequeños. Únete a la comunidad hoy mismo y descubre la belleza de nuestro 
enfoque integrado para mantener el bienestar.
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CONOCE TRME INNERNu
El comfort intestinal puede contribuir a la sensación general de bienestar. TRME Innernu se ha diseñado para 
funcionar como un apoyo de la digestión gracias al extracto de rizoma de jengibre y al extracto de hoja de 
alcachofa; este último también contribuye a la detoxificación del cuerpo.1 Al ayudarte con la digestión y la 
detoxificación,1,2 TRME Innernu también puede beneficiar tu proceso de equilibrio corporal. Prueba TRME Innernu 
hoy mismo y permítele mejorar tu comodidad intestinal.

POR QUÉ TE VA A ENCANTAR
TRME Innernu contiene dos ingredientes maravillosos:

Extracto de rizoma de jengibre: la planta del jengibre se ha cultivado históricamente y es uno de los condimentos 
más consumidos en las comidas de diferentes partes del mundo. El jengibre es autóctono del sur de Asia y China. 
Es una planta muy popular y se usa comúnmente desde hace siglos como especia. Como ingrediente de 
TRME InnerNu, el extracto del rizoma de jengibre tiene los siguientes beneficios: 

• Contribuye a la digestión.1
• Contribuye al funcionamiento normal del tracto intestinal.1

INNERNu
Contribuye a la digestión y la detoxificación1,2

Tipo de producto: complemento alimenticio
Formato del producto: cápsulas
Raciones: 30 días
Ingredientes principales: alcachofa, jengibre

BODY BALANCE SYSTEM

1.  Declaración en espera de confirmación. 2. Gracias al extracto de rizoma de jengibre (declaración sobre digestión) y al extracto de hoja de alcachofa 
(declaración sobre digestión y desintoxicación).
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Extracto de hoja de alcachofa: la alcachofa es una planta nativa de la zona del Mediterráneo y su consumo es 
muy popular. Lo cultivaban tanto los antiguos griegos como romanos. En la época del Imperio romano, la aristocracia 
disfrutaba de la alcachofa como un manjar, aperitivo y digestivo. Como componente de TRME InnerNu, el extracto 
de la hoja de alcachofa aporta lo siguiente:

• Contribuye a la detoxificación.1 

• Aumenta la comodidad intestinal.1

• Contribuye a la digestión.1

• Contribuye al funcionamiento normal del tracto intestinal.1

¿QUÉ CONTIENE?

Extracto de hoja de alcachofa (Cynara scolymus L.) (500 mg/2 cápsulas), agente de carga: celulosa microcristalina, 
cápsula: hidroxipropilmetilcelulosa, extracto de rizoma de jengibre (Zingiber officinale Roscoe) (80 mg/2 cápsulas), 
antiaglomerantes (sales magnésicas de ácidos grasos, dióxido de silicio).

CÓMO USARLO

Tomar 2 cápsulas una vez al día con una comida de su elección.

ADVERTENCIAS

no superar la dosis diaria recomendada. Es importante llevar una dieta variada y equilibrada y un estilo de vida 
saludable. un suplemento alimenticio no debe utilizarse como sustituto de una dieta variada y equilibrada y un 
estilo de vida saludable. no consumir en caso de que no tenga precinto de seguridad, o este esté roto o deteriorado. 
Almacenar este producto en un lugar fresco y seco. Mantener fuera del alcance de los niños más pequeños. Consulta 
con un médico antes de usar este producto si estás embarazada, durante la lactancia o bajo tratamiento médico, 
si estás tomando algún medicamento anticoagulante o si tienes problemas relacionados con la vesícula biliar.

MÁS INFORMACIÓN

¿Qué hábitos del estilo de vida pueden repercutir en la comodidad intestinal?

El estrés, los excesos al comer, los viajes y los cambios en la alimentación o en los horarios de las comidas pueden 
influir en la digestión. Para beneficiar la digestión y la detoxificación, es recomendable adaptar tus elecciones 
de comidas además de tomar TRME Innernu.1,2 

¿Puedo tomar TRME InnerNu para beneficiar la digestión? 

Sí, TRME Innernu se puede tomar para mejorar la digestión1,2, según tus necesidades y dentro de la dosis diaria 
máxima recomendada. En cuanto a la regularidad, recomendamos una toma diaria de TRME InnerNu.

¿Debo tomar TRME InnerNu al comienzo de mi proceso para lograr el equilibrio corporal con ageLOC TRME o 
debo hacerlo de forma habitual?

ageLOC TRME es un sistema de equilibrio corporal que puedes adaptar y personalizar de acuerdo con tus 
necesidades. Para comenzar el proceso, puedes optar por desintoxicar tu cuerpo.1,2 TRME InnerNu es un excelente 
producto para esto, ya que beneficia la desintoxicación1 gracias al extracto de hoja de alcachofa. Dado que 
contiene este ingrediente, además de extracto de rizoma de jengibre, TRME InnerNu es un excelente aporte para 
la digestión1 que se puede usar con regularidad dentro del sistema ageLOC TRME.
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1.  Declaración en espera de confirmación. 2. Gracias al extracto de rizoma de jengibre (declaración sobre digestión) y al extracto de hoja de alcachofa 
(declaración sobre digestión y desintoxicación).
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¿Puedo tomar TRME InnerNu y Pro-B de forma simultánea? ¿Cuál es la diferencia entre uno y otro?

Sí, puedes tomar TRME Innernu junto con Pro-B, pues están hechos con diferentes ingredientes. Mientras que 
Pro-B contiene Lactobacillus fermentum, que llega vivo al sistema digestivo, TRME InnerNu contiene extractos 
botánicos (extracto de rizoma de jengibre y extracto de hoja de alcachofa) que beneficia la digestión y la 
comodidad intestinal1,2.

¿TRME InnerNu es apto para veganos o vegetarianos? 

Sí, el suplemento alimenticio TRME está certificado como vegano por V-Label GmbH. Es más, los recubrimientos 
de las cápsulas TRME Innernu están hechos de celulosa vegetal.

¿TRME InnerNu es sin gluten? 

Sí. Según las normas de declaraciones legales, los productos con un nivel de gluten por debajo de 20 ppm pueden 
declararse como sin gluten.
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1.  Declaración en espera de confirmación. 2. Gracias al extracto de rizoma de jengibre (declaración sobre digestión) y al extracto de hoja de alcachofa 
(declaración sobre digestión y desintoxicación).

Este documento es para uso del personal de Nu Skin y sus Brand Affiliates independientes registrados en Europa, excepto Ucrania.  
No debe distribuirse al público. Consulta el glosario de marcas comerciales en www.nuskin.com para ver la lista de todas las marcas  

comerciales registradas en los mercados de Nu Skin de Europa y Sudáfrica.


