La cremosa velouté de setas

INGREDIENTES PREPARACION

Hidratos

(Acidos grasos de carbono Fibras ,
saturados) (Azticares) alimentarias Proteinas

3,59 (2,07 g) 49(3,609) 2,49 484
0g(0g) 169(079) 059 02g

@ ageLoc

* Para obtener los méaximos beneficios, debes consumir TRME MyEDGE inmediatamente tras
disolverlo, antes o acompafiando una comida. TRMe MyEdge estd formulado para que consumas
una racion por dia antes o acompafiando una comida. Si guardards una racién de esta receta
para mas tarde, sigue los pasos del 1 al 6, déjala enfriar y consérvala dentro del refrigerador.

Recalienta y afiade MyEDGE, el zumo de limén y el perejil inmediatamente antes de consumir.




